
从中国古代和古希腊消费观、价值观

看中西方思维差异
The Difference in Thinking Between 
China and the Western World



 1. 中国古代封建社会
——以先秦儒家为例

 2.西方
——亚里士多德的幸福观

 3.近代对于消费的前沿研究
分享一篇文献：
If money doesn’t make us happy, why do 
we act as if it does
Journal of Economic Psychology, 2008 



中国古代财富价值观和消费观
以儒家为例



孔子

 孔子 (前 551 —前
479)春秋末期思想家 、
政治家 、儒家的创始
人 。

 孔子的消费思想总的
来说是崇俭 , 具体体
现在重视 日常生活消
费问题 、等级消费和
尚俭知足 。

演示者
演示文稿备注
孔子在日常生活中身体力行 , 严守礼所规定的标准 。
在服饰 方面 , 孔子强调合礼 、协调 、方便 、实用即为美 。
按等级消费的思想成为儒家的正统思想 , 其实不过是封 建等级制度在消费问题上的反映而已 。他认为如果越级消 费 , 对于专制集权社会来说会带来权力下移 、政治动荡等问题 。
孔子上述的种种思想 , 正反映了他所处时代的特征 ——— 生产力落后 , 产品不足的自给自足的小农经济 。



孟子

 孟子 , 名轲 , 战
国中期人 。先秦
儒学思想大家 。

 强烈抨击统治者
不顾民生 、侈靡
淫乐的行为 。

演示者
演示文稿备注
一是提倡按功受禄 , 而不是按世袭等级 ; 二是把民生状 况作为衡量统治者消费行为奢侈与否的重要标志 
) 
孟子从分工 、交换的必要性 , 从体力劳动与脑力劳动都是劳动 , 都会产生有益的社会效果 , 进而论证了脑力劳动者同物质财 富生产者一样 , 更应该获得报酬和物质享受 。 



荀子

 荀子 (前 313 —前
238 ) 。战国时期
思想家 、教育家 。

 荀子在经济上提出
强本节用 , 开源节
流和“省工贾 、重
农夫 ”等观点 。

演示者
演示文稿备注
荀子的消费观点同孔子一样 , 也是崇尚节俭 。他把节俭 看作是和自然进行斗争的一种手段 。
同时他还认为今日之节俭所 从备将来之消费 。



儒家

 总之 , 儒家的消费思

想不过是特定历史条
件下产生的特 定的经
济思想 , 是一种以吃
穿为主要结构 , 以温
饱为社会目标 , 以节

俭为消费标准的自然
经济下的消费模式 。



古希腊消费观和价值观
以亚里士多德为例



Aristóteles(亚里士多德)
 幸福的意义在于追求

 拥有财富不等于幸福

 培养人的德性

 提倡理性消费

演示者
演示文稿备注
在亚氏看来 ,拥有适当的外在的善 ,对于幸福来说是必要的。外在的善不等于幸福 ,但是 ,幸福需要
适当的外在的善。这正如一个贫困潦倒、 衣不蔽体的人 ,不可能说他是幸福的一样。
亚氏的幸福观又被称为 “自我实现论” 或 “完善论”,也被后人称为积极进取的幸福观。
亚氏在论述德性时说 ,德性表现为慷慨和大方。慷慨犹如在财富的接受和给予上的中间性 ,大方是人们为了高尚(高贵)而花大量的钱。



孔子和亚里士多德的对比

 所处时代的不同：

 孔子：
礼以定分、取予有道的分配观念与行为;
力戒奢侈、崇尚节俭的消费观念与行为。

 亚里士多德：
富于知性、德性、神性的劳动财富观念; 
符合中庸之道的节制思想; 

演示者
演示文稿备注
孔子：以小农经济(自然经济)为基础的‘农本商末’的经济结构; 以父系单系家长权威为轴心的宗法等级制的社会结构,‘家族主义’文化同样制约着经济领域的人际关系和经营模式; 以及高度集权的‘传统型’ 的君主统治
结构, 政治、经济一体化,‘国家主权是最高产权, 民间私有产权始终没有制度化的法律保障。
古希腊商品经济发达、交易繁忙, 海外市场、金融事业蓬勃。在梭伦改革以后, 随着商品经济的发展, 财富和
门第的关系开始分离。



孔子和亚里士多德的对比

 孔子和亚里士多德在论述财富本身和获得
合法性上, 提出了一个重要的伦理因素, 即
“义” , 或“德性”。财富的合法性存在必
须有其道德基础和伦理认可。

 财富分配、消费的合法性, 孔子和亚里士多

德都提到了“公平”、“节制”的伦理因
素和社会要求。



最新基于心理学的研究
If money doesn’t make us happy, 
why do we act as if it does



收入和主观幸福感的研究
 问题提出：

对于一个不贫穷的人
来说，收入的增加并
不能持续的带来幸福
感。但是对于各个收
入阶层的人来说，追
求更多收入还是一个
有力的激励。



三个主要因素

 幸福只是人们追求的
价值之一

 人们一般会高估短期
收入带来的幸福——
贴现值比较大

 其他收入的激励因素：
储存资源
进化需要（ sexually 
attractive ）
社会人际关系

演示者
演示文稿备注
变动消费趋势：1 主观幸福感  2.反对奢侈的人



个人终期价值模型



劳力士难题

 价格：up to $6,000
 实际价值：$40
 主观感受导致的攀比

 $6,000可以用在其他消费，而不是技术熟
练和高工酬工人制造的劳力士。

 生态预期来看：改变对于劳力士的消费，
而不是人们对于等级的观念



To be continued…

 一个古老的话题：

钱能买来快乐吗？

 一旦人们的基本需求得到满足，那么答案
必然是：不能

 思考：

为什么人们还要追求更多的金钱？
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演示者
演示文稿备注
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